
 

Busquem joves del teu perfil 

Actius i amb ganes de cooperar en projectes de 
vida rural. 

Amb sensibilitat envers la natura. 

Amb inquietuds personals i col·lectives 

Amb ganes de conviure amb altres joves, passar-
s’ho bé i sumar al projecte 

Què trobaràs? 

Participant en aquest camp de treball viuràs 
l’experiència de transformar l’entorn millorant-ne el seu 
estat actual, coneixeràs un projecte educatiu rural 
renovador, aprendràs tècniques de construcció de 
pedra en sec i amb fusta, coneixeràs la realitat d’un 
poble petit i ple de vida i tradició, descobriràs gent 
apassionada del seu poble, descobriràs indrets de gran 
bellesa paisatgística... 

I tot això ho podràs fer en grup, compartint l’experiència 
amb tot d’altres joves com tu d’arreu de Catalunya on, a 
part de la feina pròpia del camp de treball, viureu 
l’experiència única d’estar 15 dies en un entorn 100% 
natural, dormint en yurtes en plena la natura, amb 
animals de granja i amb moltes activitats pensades per 
viure un estiu de ben segur inoblidable. 

 

Codi:  

Connecta’t al Montsant 

Cornudella de Montsant (Priorat) 

La Mandorla 

 

 

Dates: 

Del dissabte 9 d’agost al 
dissabte 23 d’agost  

 

 

 

 

Medi Ambient 
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● Descripció del camp de treball 

“Connecta’t al Montsant” és un camp de treball que té lloc al peu de la serra de Montsant, on els cingles canvien                
de color durant el dia. 

El lloc d’allotjament és un projecte de vida més sostenible, senzill, rústic i autèntic. Descobriràs una forma diferent i 
alternativa d’habitar la nostra terra. 

La feina tècnica canvia d’una setmana a l’altra, però els dos projectes (la reforma del pati de l’institut escola i la 
reconstrucció del “camí del aigua” de la Cartoixa d’Escaladei) tenen una part creativa i una part d’implicació i 
compromís amb el medi ambient. El projecte de l’institut escola té un enfocament pedagògic i el projecte del camí de 
l’aigua té un enfocament arqueològic i turístic (es crearà una nova ruta pels futurs visitants de la Cartoixa amb punts 
d’interès històric). 

● Entitat gestora 

L’Associació Tierra Altaï fou creada l’any 2009 amb la finalitat de conèixer i crear vincles amb les diferents cultures del 
món, aprendre a viure més a prop de la natura tot respectant-la mitjançant activitats educatives de lleure, promoure 
iniciatives que fomenten modes de vida més respectuosos amb la natura, buscar nous enfocaments per l’agricultura 
local, de manera ecològica i sostenible i també afavorir el desenvolupament de les aptituds artístiques com ara la 
música, arts plàstiques, artesania, disciplines corporals, etc. 

L’entitat busca fomentar la interacció a través de partenariats locals per tal de teixir xarxes d’ajuda mútua, intercanvi de 
tècniques i d’experiències.  

A més a més fa 13 anys que l’associació Tierra Altaï organitza amb èxit acampades ecològiques i internacionals per a 
nens de 5 a 14 anys . 

Es pot tenir una idea de l’ètica i dinàmica de l’associació i del sentit en què s’organitzen les seves activitats mirant la 
següent pàgina web: www.lamandorla.es 

● Municipi on es realitza el camp de treball 

Cornudella de Montsant, El Priorat, Tarragona 

● Descripció del treball tècnic 

Codi:  
 

• Municipi: Cornudella de Montsant 

 

• Data d’inici: 09.08.2025 

 

• Places: 24 

 

• Nom del camp: Connecta’t a Montsant 

 

• Tipologia: Medi Ambiental 

 

• Data de finalització: 23.08.2025 

 

• Edat: 14-17 

 

• Preu: 199 € 

http://www.lamandorla.es/
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El camp de treball es divideix en 2 parts diferenciades però unides per un mateix nexe: la Serra del Montsant.  
Una part del camp de treball consisteix en la conservació de l’entorn natural del Parc Natural del Montsant, 
concretament aquest any treballarem la “Recuperació del “camí de l’aigua”. És un projecte vinculat amb la cartoixa d’Escaladei 
perquè es tracta de recuperar les canalitzacions i mines de pedra en sec que permetien encaminar l’aigua des de la font de la 
Pregona fins a la Cartoixa. L’arqueòleg que treballa actualment a la Cartoixa havia fet ja tot l’estudi d’aquesta “enginyeria de 
l’aigua” que havien construït els monjos. Treballarem conjuntament amb l’arqueòleg de la cartoixa d’Escaladei. 
L’altra part del camp consisteix en la transformació dels patis de l’escola i de l’institut de Cornudella de Montsant, 
convertint-los en espais pedagògics vius basant-se en la natura i geografia del Montsant, tot creant elements educatius 
amb materials naturals (especialment de fusta) i amb la recreació de la flora autòctona (espai d’hort i jardineres). 

● Horari de treball 

 
 
 

 

La feina tècnica és realitzarà pels matins de 9 a 14h. Aquest horari estarà condicionat a la climatologia i altres factors 

que puguin condicionar el seu compliment. 

La feina tècnica és realitzarà pels matins de 9 a 14h. Aquest horari estarà condicionat a la climatologia i altres factors 

que puguin condicionar el seu compliment. 

 
- 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

08:20 → 08.40 Esmorzar 

08:40 

→ 09.00 

Anar al lloc de la feina tècnica i 

preparació del treball 

09.00 

→ 14.00 
Feina tècnica 

14.00 → 15.00 Dinar 

15.00 

→ 16.00 
Temps lliure 

16.00 

→ 18.00 
Act. tarda 

18.30 

→ 20.00 
Temps lliure i  dutxes 

20.00 → 21.00 Sopar 

21.00 

→ 23.00 
Act. nit 

23.00 

→ 23.30 
Dormir 

  
Aquest horari estarà condicionat a la climatologia i a altres factors que puguin restringir el seu 
compliment. 
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● Activitats complementàries i d’oci 

 

 

 

 

Com a activitats complementàries a la feina tècnica  

es realitzaran diferents jocs, dinàmiques, tallers, etc. 

Piscina municipal i Pantà de Siurana: Activitat de bany i jocs d’aigua. 

Objectius:  

- Conèixer i integrar-se en l’entorn on es desenvolupa el camp de treball 

- Conviure i gaudir del grup 
 

Astronomia:  

Objectius: 

-Observar i conèixer les constel·lacions del cel d’estiu 

-Apreciar el silenci i l’absència de contaminació visual que també forma part dels valors i patrimoni immaterial del 

Parc Natural de Montsant 

 

Taller de Botànica: 

-Petita excursió al voltant del lloc d’allotjament per recollir plantes aromàtiques i medicinals 

-Identificació i aprenentatge de les propietats medicinals de les plantes collides 

-Fabricació d’un herbolari 

 

Vetllades musicals: Cantar o tocar musica junts 

Objectius:  

-expressar-se davant del grup 

-expressar-se de forma creativa 

- desenvolupar el treball de grup, la tolerància i la participació de tothom 

-coneixement cultural a través de música tradicional de diversos països. 

Excursions:  

-Serra del Montsant 

-Riu Siurana 

-Cartoixa d’Escaladei 

 

 
 
 

L’entitat gestora del camp de treball es reserva el dret a modificar les activitats 
complementàries. 
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● Organització interna 

● Hi haurà 3 monitors del camp de treball.  
 

● Per a fer les tasques tècniques ens organitzarem en grups, cadascun dels quals tindran 1 monitor. També farem 
grups de serveis per repartir-nos les feines de manteniment, lavabos i dutxes, rentar olles i el servei de menjador.  
 

● Pel que fa al transport ens trobarem a la estació de Les Borges del Camp i us vindrem a buscar en cotxe per 
traslladar-vos fins al lloc d'allotjament. L’últim dia també us acompanyarem al mateix lloc de l’arribada a les 12 
del migdia, o podreu tornar en tren. En cas de necessitat o emergència disposarem de 4 vehicles. 

 
● Els monitors hem decidit que en aquest camp de treball els joves no podran utilitzar els telèfons mòbils durant la 

setmana de feina tècnica, ja que creiem que pot condicionar el funcionament del camp de treball així com la 
relació entre els companys i el propi entorn. Per això deixaran el seu mòbil en una caixa al lloc d'allotjament i el 
podran fer servir el cap de la setmana en horaris decidits pels monitors. 
 

● En quant als àpats hem decidit que cuinarem nosaltres, cada dia hi haurà un monitor responsable de cuina, 
aquest, s’encarregarà de preparar l’esmorzar, el dinar i el sopar amb 4 joves. Aquest grup pel matí es quedarà a 
la Mandorla (lloc d’allotjament) per cuinar i s’ajuntarà amb el grup del Pati de l’escola quan hagi acabat. 
 

 

 

Circumstàncies imprevistes o causes de força major, poden afectar tant el treball tècnic com a les 

activitats complementàries i d'oci, i podrien requerir adaptacions seguint les indicacions de la normativa 

que pugui generar-se. 
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 DNI/NIE 
Targeta sanitària 
Qualsevol altre assegurança mèdica, si disposes d’ell. 

● Característiques del camp de treball a tenir present per les persones amb necessitats 
específiques. 

 

 

 

 

L’allotjament és de difícil accés per les persones amb mobilitat reduïda ja  
que les yurtes són al mig del camp amb un accés per camins de terra  
i un terreny molt irregular i amb desnivells, així com també els espais d’higiene i de menjar. 
Les activitats del camp són poc recomanables per a persones amb mobilitat reduïda ja que la tasca al Pati de l’escola 
és un treball a la vegada físic i tècnic i fem ús de moltes eines (serres, martells, trepants, etc..) La tasca al Parc 
Natural es d’accès difícil (camins de muntanya) i les una feina molt física.  

● Devolució de la quota 

 

 

 

 

 

● Material necessari 

● Sac de dormir 

● Motxilla petita (20 litres) per anar d’excursió  

● Roba d’estiu per cada dia 

● Roba de treball (que és pugui embrutar) 

● Roba d’abric.  

● Pijama 

● Bossa de la roba bruta 

● Estris de neteja personal (tovallola de bany, gel, xampú, pinta, raspall i pasta de dents…).  

● Tovallola per anar-se a banyar.  

● Banyador.  

● Crema solar.  

● Loció repel·lent de mosquits.  

● Calçat còmode per a caminar.  

● Xancletes lligades  

● Llanterna i piles de recanvi- 

● cantimplora. 

● Gorra.  

● Impermeable  

● Guants de treball 

● Camara de fotos (opcional) 

●  

Que no han de portar: 

● Aparells electrònics (tablets, ordinadors, ..) 

● galetes, llaminadures o qualsevol comida... 

 

Documentació necessària  

 

Els camps de treball són activitats d’oci i voluntariat dirigides a totes les persones joves. 

No procedirà la devolució de la quota per anul·lació de la plaça del camp de treball excepte 
en cas de tractar-se de motius mèdics que impedeixin la seva participació, degudament 
justificats, o en cas de suspensió de l'activitat. 
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● L’ús dels dispositius mòbils  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

● Assegurança 

 

 

 

● Allotjament  

● Espai per dormir: yurtes mongoles! 
● Una yurta es com una tenda de campanya millorada: Cada yurta és un espai rodó decorat de forma tradicional 

amb 8 matalassos en un terra de fusta. 
● Espai cuina: Cuina d’exterior molt ben equipada amb estris de cuina, cuina de gas, nevera... 
● Espai menjador: la majoria del temps menjarem fora en cercle en bancs de fusta davant de les muntanyes del 

Montsant 
● Espai d’higiene personal: Els lavabos son un bany sec: cabana de fusta amb seient de fusta i forat on posem 

fulles d’arbres damunt de la femta per estalviar aigua.  
● Hi ha una petita dutxa al lloc d’acampament, que es farà servir no mes en cas d’emergència.  
● L’ajuntament ens permet l’ús de les dutxes del pavelló municipal. L’any passat va ser possible... aquest any 

esperem que també. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La utilització dels telèfons mòbils està permesa en els camps de treball sempre que es 
compleixin les pautes mínimes i comunes establertes en tots els camps de treball. Aquestes 
pautes formen part dels reglaments interns de cada camp de treball. 
Cada jove serà responsable del seu propi dispositiu mòbil, sense que l'entitat gestora del 
camp de treball es faci responsable en cas de pèrdua, robatori o qualsevol tipus d'accident 
o incident que passi. 
El no compliment de les pautes d'ús d'aquests aparells pot ser considerat com falta greu de 
les normes de convivència del camp de treball, amb la sanció corresponent. 

  
L'entitat gestora del camp de treball té les assegurances de responsabilitat civil i d'accidents 
que marca la llei. 
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● Punt de trobada 

● Ens trobarem a la estació de tren de Les Borges del Camp el dissabte 9 d’agost a les 19h. 

● Pel que fa a la recollida dels joves l’últim dia serà al mateix lloc el dia 23 d’agost a les 12 del migdia. 

 

● Contactes i emergències prèvies al camp de treball  

Persones de contacte:   Telèfon:     Correu electrònic: 

            Anouchka Tournier 608311193 alamandorla@gmail.com 

● Cóm arribar 

 

 

El transport va a càrrec del participant. 

 

  Tren:   
- Sortida de Barcelona Sants a les 17h33 el dissabte12 d’agost (Arribada a les Borges del Camp a les 18h57h) 

 

  Bus:   
 No hi ha gaires autobusos que pugin fins a Cornudella  

 

  Cotxe:  
Escrivint “La Mandorla Cornudella en google map, es pot localitzar el lloc d’allotjament” 

Estació de RENFE de les Borges del Camp: https://goo.gl/maps/2qjK94VeGsa7jimh9 

 
 
 
 

● Contactes i emergències durant al camp de treball  

Persones de contacte:   Telèfon:     Correu electrònic: 

Anouchka Tournier 608311193 alamandorla@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

https://goo.gl/maps/2qjK94VeGsa7jimh9
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Compromisos de la persona participant. 

  

 

- PROCÉS DE INSCRIPCIÓ 

Preinscripció del 24 d’abril al 8 de maig. Enllaç preinscripció: 
https://www.lamandorla.es/otras-actividades/campos-de-trabajo 

Sorteig 8 de Maig que es comunicarà el 9 de Maig 

 

 

 

La participació en aquest programa suposa l'acceptació de les condicions generals i el 
reglament intern de cada camp de treball, mitjançant el qual es regula l'horari dels menjars, 
neteja d'espais propis, silenci nocturn i l'ús responsable dels dispositius mòbils, entre altres 
aspectes orientats a afavorir la convivència. 
 
Com a persona participant al camp de treball em comprometo a: 
 

Treballar desinteressadament els dies i hores que estipula el projecte del camp de treball en el 
qual estic inscrit. 
Col·laborar en el desplegament de la programació de les activitats d'animació i participar en 
elles. 
Contribuir a l'organització general del camp (tasques de neteja, de cuina, d'administració, etc.) 
Respectar les diferents creences, ideologies i diferències de totes les persones participants en 
el camp de treball. 
Romandre en el camp els 15 dies que dura l'activitat, des de l'inici fins al final de l'activitat 
programada. 
Respectar els normes de règim intern i de convivència pròpies de cada camp de treball com, 
entre altres, acceptar les indicacions de les persones responsables de l'activitat, complir els 
horaris en general i no utilitzar vehicles particulars durant el camp de treball. 


