Oferta 2026

Voluntariat i compromis

Codi:
Connecta’t al Montsant

Municipi: Cornudella de Montsant (Priorat)
Nom de I'entitat organitzadora La Mandorla

B Edat B Places a Preu
14 - 17 24 199€

ﬁ Dates Tipologia
(v Del 08/08/2026 al 22/08/2026 Medi Ambient

Amb el suport de:

AN Generalitat
1l de Catalunya



Per que triar aquest camp?

Natura i Aventura!

Durant 15 dies podras transformar I'entorn amb les teves mans,
aprenent técniques de construccié amb pedra seca i fusta mentre
descobreixes la vida d’un poble petit ple de tradicio!

Viuras una experiéncia unica:

dormir en yurtes en plena natura, conviure amb animals de granja i
participar en moltes activitats i excursions !

Entitat organitzadora

L'Associaci6 Tierra Altai, creada el 2009, promou una vida més propera i respectuosa amb la natura a través
d’'activitats educatives de lleure. També impulsa iniciatives d’agricultura ecologica i sostenible i fomenta I'expressid
artistica. Des de fa 13 anys organitza amb éxit acampades ecolodgiques i internacionals per a infants de 5 a 14
anys. Per coneixer millor el projecte: www.lamandorla.es

Descripcio del camp de treball

“Connecta’t al Montsant” és un camp de treball al peu de la serra de Montsant, en un entorn natural espectacular.
L’allotjament forma part d’un projecte de vida sostenible, senzill i alternatiu.

Els participants col-laboraran en dos projectes: la reforma del pati de l'institut escola, amb un enfocament
pedagogic, i la reconstruccio del “cami de I'aigua” de la Cartoixa d’Escaladei, amb valor historic, arqueologic i
turistic. Tots dos combinen creativitat i compromis amb el medi ambient.

Descripcio del treball tecnic

El camp de treball es divideix en 2 parts diferenciades pero unides per un mateix nexe: la Serra del Montsant.
Una part del camp de treball consisteix en la conservacio de I'entorn natural del Parc Natural del Montsant.

Es tracta de reconstruir elements arquitectonics de pedra en sec, recuperar antigues canalitzacions d’aigua o
netejar I'entorn d’antics monestirs.

L'altra part del camp consisteix en la transformacioé dels patis de I'escola i de l'institut de Cornudella de Montsant,
convertint-los en espais pedagogics vius basant-se en la natura i geografia del Montsant, tot creant elements
educatius amb materials naturals (especialment de fusta) i amb la recreacié de la flora autoctona (espai d’hort i
jardineres).
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Horari de treball PN

El dia comenca amb I'esmorzar de 08.20 a 08.40. Després, cuidem els animals J

de la granja. La feina técnica es realitza de 09.00 a 14.00.

Ales 14.00 és I'hora de dinar fins a les 15.00. Aquest horari

De 16.00 a 18.00, es fan activitats de tarda: jocs, llac, piscina o riu, musica... estara condicionat

a la climatologia
i a altres factors
que puguin
restringir el seu
compliment.

El sopar és de 20.00 a 21.00, i a continuacié es fan activitats de nit.

Activitats complementaries i d’oci
A més de la feina técnica, es duran a terme diverses activitats ludiques i
formatives, com ara jocs, dinamiques de grup i tallers. Entre les activitats
previstes hi haura: 0
-Piscina municipal i Panta de Siurana: bany i jocs d’aigua, amb activitats com el

paddle surf.

-Astronomia: observacié del cel i introduccié a I'astronomia.
-Taller de botar?ica: desco.berta de Ig f!orq de I’entolrn: o treball es reserva
-Vetllades musicals: espais de convivéncia amb musica i activitats de grup. el dret a modificar
-Excursions a diversos indrets naturals i patrimonials: Riu Siurana i les seves les activitats
piscines naturals, Cartoixa d’'Escaladei, Riu Montsant, amb coves d’aigua... complementaries.
Participacio a la Festa Major de Cornudella de Montsant: assisténcia a activitats
populars com els correfocs, concerts i balls de nit.

L'entitat gestora
del camp de

técnic com a les activitats complementaries i d’oci, i podrien requerir adaptacions

n Circumstancies imprevistes o causes de for¢ca major, poden afectar tant el treball
seguint les indicacions de la normativa que pugui generar-se.

Organitzacio interna

Hi haura 3 monitors del camp de treball.

Per a fer les tasques técniques ens organitzarem en grups, cadascun dels quals tindran 1 monitor. També farem
grups de serveis per repartir-nos les feines de manteniment, lavabos i dutxes, rentar olles i el servei de menjador.
Els joves no podran utilitzar els teléfons mobils durant la setmana de feina técnica, ja que creiem que pot
condicionar el funcionament del camp de treball aixi com la relacié entre els companys i el propi entorn.

Tenim un cuiner pero els joves ajudan a cuinar cada dia un moment per la mati.

Caracteristiques del camp de treball a tenir
present per les persones amb necessitats
especifiques

L’allotjament presenta dificultats d’accés per a persones amb mobilitat reduida,
ja que les iurtes es troben en un terreny irregular amb camins de terra i
desnivells, igual que els espais d’higiene i de menjador.

Les activitats del camp tampoc sén gaire recomanables, ja que impliquen treball
fisic i técnic amb eines (serres, martells, trepants, etc.) i tasques al Parc Natural
en camins de muntanya.

F'\,, %

Els camps de
treball sén
activitats d’oci

i voluntariat
dirigides a totes
les persones joves.
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Inscripcions

Enllag preinscripcio:
https://www.lamandorla.es/otras-actividades/campos-de-trabajo

Documentacid necessaria

-Ficha de inscripcio
- Fotocopia DNI/NIE
- Fotocopia Targeta sanitaria (o qualsevol altre asseguranga médica)

Devolucié de la quota

No procedira la devolucié de la quota per anul-lacié de la placa del camp de treball,
excepte en cas que es tracti de motius médics que n'impedeixin la participacio,
degudament justificats, o en cas de suspensié de I'activitat.

Asseguranca

L'entitat gestora del camp de treball té les assegurances de responsabilitat civil i
d’accidents que marca la llei.

Fotos camps de treball

Camps
de Treball
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Material necessari

e Sac de dormir o
* Motxilla petita (20 litres) per anar d'excursio o
e Roba d'estiu per cada dia .
¢ Roba de treball .
e Roba d'abric °
e Pijama .
o Estris de neteja personal (xampu, pinta, raspall... .
e Tovallola per anar-se a banyar. .
e Bafador .
* Crema solar .

Locio repel-lent de mosquits.
Calcat comode per a caminar
Xancletes lligades

Llanterna i piles de recanvi
Cantimplora

Impermeable Gorra

Guants de treball

Bossa per posar roba bruta

Contactes i emergéncia previs al camp de treball

Persones de contacte Teléfon
Anouchka Tournier 608311193
Allotjament

https://www.lamandorla.es/la-mandorla-es/el-lugar
L’allotjament consisteix en yurtes mongoles amb
matalassos sobre terra de fusta. Hi ha una cuina exterior
ben equipada i un menjador a l'aire lliure amb bancs davant
del Montsant. Utilitzarem la dutxa del pavello municipal.

Com arribar-hi

Tren

Correu electronic

alamandorla@gmail.com

Punt de trobada
Estacio de RENFE de les Borges del Camp
Dissabte 8 d'agost a les 19h

Sortida de Barcelona Sants a les 17h33 el dissabte 8 d’agost (Arribada a les

Borges del Camp a les 19h)

© -

No hi ha gaires autobusos que pugin fins a Cornudella

@ Cotxe

Escrivint “La Mandorla Cornudella" en google map, es pot localitzar el lloc

d’allotjament

Camps
de Treball

Les estades d’estiu més solidaries. Pag. 5

[

El transport
és a carrec
del participant.

Amb el suport de:

I" Generalitat
MY de Catalunya



Contactes i emergéncia durant el camp de treball

Persones de contacte Teléfon Correu electronic
Anouchka Tournier 608311193 alamandorla@gmail.com
Judith Canadas 685150962

Us de dispositius mobils

= La utilitzacié dels telefons mobils esta permesa en els camps de treball sempre que es compleixin

» les pautes minimes i comunes establertes en tots els camps de treball. Aquestes pautes formen
/ part dels reglaments interns de cada camp de treball.

Cada jove sera responsable del seu propi dispositiu mobil, sense que I'entitat gestora del camp de

treball es faci responsable en cas de pérdua, robatori o qualsevol tipus d'accident o incident que
passi.

El no compliment de les pautes d'Us d’'aquests aparells pot ser considerat com falta greu de les
normes de convivencia del camp de treball, amb la sancié corresponent.

Compromisos de la persona participant

La participacié en aquest programa suposa lI'acceptacié de les condicions generals i el
reglament intern de cada camp de treball, mitjangant el qual es regula I’horari dels menjars,

neteja d’espais propis, silenci nocturn i I'is responsable dels dispositius mobils, entre altres
aspectes orientats a afavorir la convivéncia.

Com a persona participant al camp de treball em comprometo a:

Treballar desinteressadament els dies i hores que estipula el projecte del camp de treball en el
qual estic inscrit.

Col-laborar en el desplegament de la programacid de les activitats d'animacio i participar
en elles.

— Contribuir a l'organitzacié general del camp (tasques de neteja, de cuina, d'administracio, etc.)

Respectar les diferents creences, ideologies i diferencies de totes les persones participants en
el camp de treball.

— Romandre en el camp els 15 dies que dura l'activitat, des de I'inici fins al final de I'activitat
programada.

Respectar les normes de réegim intern i de convivencia propies de cada camp de treball com,
entre altres, acceptar les indicacions de les persones responsables de I'activitat, complir els
horaris en general i no utilitzar vehicles particulars durant el camp de treball.

Camps
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	Perque triar aquest camp?: Natura i Aventura!
Durant 15 dies podràs transformar l’entorn amb les teves mans, aprenent tècniques de construcció amb pedra seca i fusta mentre descobreixes la vida d’un poble petit ple de tradició!
Viuràs una experiència única:
dormir en yurtes en plena natura, conviure amb animals de granja i participar en moltes activitats i excursions !
	Entitat organitzadora: L’Associació Tierra Altaï, creada el 2009, promou una vida més propera i respectuosa amb la natura a través d’activitats educatives de lleure. També impulsa iniciatives d’agricultura ecològica i sostenible i fomenta l’expressió artística. Des de fa 13 anys organitza amb èxit acampades ecològiques i internacionals per a infants de 5 a 14 anys. Per conèixer millor el projecte: www.lamandorla.es
	Descripció del camp de treball: “Connecta’t al Montsant” és un camp de treball al peu de la serra de Montsant, en un entorn natural espectacular. L’allotjament forma part d’un projecte de vida sostenible, senzill i alternatiu.
Els participants col·laboraran en dos projectes: la reforma del pati de l’institut escola, amb un enfocament pedagògic, i la reconstrucció del “camí de l’aigua” de la Cartoixa d’Escaladei, amb valor històric, arqueològic i turístic. Tots dos combinen creativitat i compromís amb el medi ambient.
	Descripció treball tecnic: El camp de treball es divideix en 2 parts diferenciades però unides per un mateix nexe: la Serra del Montsant. 

Una part del camp de treball consisteix en la conservació de l’entorn natural del Parc Natural del Montsant.
Es tracta de reconstruir elements arquitectònics de pedra en sec, recuperar antigues canalitzacions d’aigua o netejar l’entorn d’antics monestirs.

L’altra part del camp consisteix en la transformació dels patis de l’escola i de l’institut de Cornudella de Montsant, convertint-los en espais pedagògics vius basant-se en la natura i geografia del Montsant, tot creant elements educatius amb materials naturals (especialment de fusta) i amb la recreació de la flora autòctona (espai d’hort i jardineres).
	Horari de treball: El dia comença amb l’esmorzar de 08.20 a 08.40. Després, cuidem els animals de la granja. La feina tècnica es realitza de 09.00 a 14.00.
A les 14.00 és l’hora de dinar fins a les 15.00. 
De 16.00 a 18.00, es fan activitats de tarda: jocs, llac, piscina o riu, musica...
 El sopar és de 20.00 a 21.00, i a continuació es fan activitats de nit. 
	Activitats complementaries: A més de la feina tècnica, es duran a terme diverses activitats lúdiques i formatives, com ara jocs, dinàmiques de grup i tallers. Entre les activitats previstes hi haurà:
-Piscina municipal i Pantà de Siurana: bany i jocs d’aigua, amb activitats com el paddle surf.
-Astronomia: observació del cel i introducció a l’astronomia.
-Taller de botànica: descoberta de la flora de l’entorn.
-Vetllades musicals: espais de convivència amb música i activitats de grup.
-Excursions a diversos indrets naturals i patrimonials: Riu Siurana i les seves piscines naturals, Cartoixa d’Escaladei, Riu Montsant, amb coves d’aigua...
Participació a la Festa Major de Cornudella de Montsant: assistència a activitats populars com els correfocs, concerts i balls de nit.
	organitzacio interna: Hi haurà 3 monitors del camp de treball. 

Per a fer les tasques tècniques ens organitzarem en grups, cadascun dels quals tindran 1 monitor. També farem grups de serveis per repartir-nos les feines de manteniment, lavabos i dutxes, rentar olles i el servei de menjador. 
Els joves no podran utilitzar els telèfons mòbils durant la setmana de feina tècnica, ja que creiem que pot condicionar el funcionament del camp de treball així com la relació entre els companys i el propi entorn.
Tenim un cuiner pero els joves ajudan a cuinar cada dia un moment per la mati. 


	necessitats especifiques: 

L’allotjament presenta dificultats d’accés per a persones amb mobilitat reduïda, ja que les iurtes es troben en un terreny irregular amb camins de terra i desnivells, igual que els espais d’higiene i de menjador.
Les activitats del camp tampoc són gaire recomanables, ja que impliquen treball físic i tècnic amb eines (serres, martells, trepants, etc.) i tasques al Parc Natural en camins de muntanya.


	Inscripcions: Enllaç preinscripció: 
https://www.lamandorla.es/otras-actividades/campos-de-trabajo
	documentacio necessaria:  	-Ficha de inscripció
           - Fotocopia DNI/NIE

 	- Fotocopia Targeta sanitària (o qualsevol altre assegurança mèdica)


	material 1: Sac de dormir
	material 2: Motxilla petita (20 litres) per anar d'excursió
	material 11: Loció repel·lent de mosquits. 
	material 12: Calçat còmode per a caminar
	material 3: Roba d'estiu per cada dia
	material 13: Xancletes lligades 
	material 4: Roba de treball
	material 14: Llanterna i piles de recanvi
	material 5: Roba d'abric
	material 15: Cantimplora
	material 6: Pijama
	material 16: Impermeable Gorra
	material 7: Estris de neteja personal (xampu, pinta, raspall...
	material 17: Guants de treball
	material 8: Tovallola per anar-se a banyar. 
	material 18: Bossa per posar roba bruta
	material 9: Bañador
	material 19: 
	material 10: Crema solar
	material 20: 
	persona contacte: 
	telefon: 
	correu electronic: 
	persona contacte 1: Anouchka Tournier 
	telefon 1: 608311193
	correu electronic 1: alamandorla@gmail.com
	persona contacte 2: 
	telefon 2: 
	correu electronic 2: 
	Allotjament:  https://www.lamandorla.es/la-mandorla-es/el-lugar
L’allotjament consisteix en yurtes mongoles amb matalassos sobre terra de fusta. Hi ha una cuina exterior ben equipada i un menjador a l’aire lliure amb bancs davant del Montsant.  Utilitzarem la dutxa del pavello municipal.
	punt de trobada: Estació de RENFE de les Borges del Camp
Dissabte 8 d'agost a les 19h
	Tren: Sortida de Barcelona Sants a les 17h33 el dissabte 8 d’agost (Arribada a les Borges del Camp a les 19h)
	Bus: No hi ha gaires autobusos que pugin fins a Cornudella 
	Cotxe: Escrivint “La Mandorla Cornudella" en google map, es pot localitzar el lloc d’allotjament

Estació de RENFE de les Borges del Camp: https://goo.gl/maps/2qjK94VeGsa7jimh9


	emergencia-contacte 1: 
	emergencia-telefon-1: 
	emergencia-correu-1: 
	emergencia-contacte 2: Anouchka Tournier 
	emergencia-telefon-2: 608311193
	emergencia-correu-2: alamandorla@gmail.com
	emergencia-contacte 3: Judith Cañadas 
	emergencia-telefon-3: 685150962
	emergencia-correu-3: 
	Codi: 
	Municipi: Cornudella de Montsant (Priorat)
	Entitat: Nom de l'entitat organitzadora  La Mandorla
	Edat: 14 - 17 
	places: 24
	preu: 199€
	dates: Del 08/08/2026 al 22/08/2026
	tipologia: Medi Ambient
	Nom del camp: Connecta’t al Montsant 
 


